
Premiumsponsor

Sponsoren

Kooperationen Eine Veranstaltung von

Das Update-Konzept

Aktuell, kompakt und neutral – 
Update-Seminare sind überzeugend anders

• Topaktuelle Studien: Ausschließlich neueste Studien-
ergebnisse des zurückliegenden Jahres

• Hot Topics: Besondere Einblicke in modernste Verfahren

• Renommierte Referierende: Präsentation durch 
 Expertinnen und Experten des Fachgebietes

• Praxisrelevante Ergebnisse: Bewertung der Daten für 
die Anwendung in Klinik und Praxis

• Neutrale Inhalte: Neutralität und Unabhängigkeit 
sämtlicher Inhalte des Seminars

• Interaktive Diskussionsrunden: Fragen und Diskussionen 
während der Vorträge u. a. im Livechat und in den Speakers‘ 
Corners vor Ort

• Umfangreiche Unterlagen: eBook mit allen Manu-
skripten der Referierenden, Präsentationen als eCharts 
sowie Vorträge als Video-on-Demand
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Jetzt kommt das Update zu Ihnen!
Das Rheuma Update 2022 am 25./26. März auch als 
Livestream.

RHEUMA UPDATE
LIVESTREAM

•  Innovativ, einfach und fl exibel

•  Am eigenen Bildschirm

•  Zu Hause oder in der Klinik

•  In Update-Qualität

•  Mit interaktivem Livechat

•  CME-Zertifi zierung

Interesse geweckt?

Gleich informieren und anmelden unter
rheuma-update.com/livestream

beantragt

Unsere Leistungen
• Seminarteilnahme

• Seminarunterlagen als eBook1

• eCharts: Download der Vortragspräsentationen

• Vorträge als Video-on-Demand

• Pausenverpfl egung & Get-together 2

Teilnahmegebühren (inkl. der gültigen gesetzl. MwSt.)

Präsenzseminar – reduziert 3 450 €

Präsenzseminar – regulär 550 €

Livestream 350 €

Unsere umfangreichen Ermäßigungen für Assistenzärztinnen und 
-ärzte, Fachgesellschafts- und Marburger-Bund-Mitglieder fi nden Sie 
auf unserer Website.

1 Gedruckte Version für 25 € erhältlich. 2 Nur Präsenzveranstaltung. 3 Bis eine 
Woche vor Veranstaltungsbeginn, danach gilt die reguläre Gebühr.

Die Inhalte des Seminars sind produkt- und dienstleistungsneutral. Es bestehen keine 
Interessenkonfl ikte von Seiten des Veranstalters. Wissenschaftliche Leitung und 
Referierende legen potenzielle Interessenkonfl ikte gegenüber den Teilnehmenden 
offen.

Seminarort
Rheingoldhalle, Rheinstraße 66, 55116 Mainz

Kongressorganisation Konzept & Veranstalter
wikonect GmbH, Wiesbaden med update GmbH, Wiesbaden
Tel.: + 49 (0) 611 949154-42 med-update.com
Fax: + 49 (0) 611 949154-99 info@med-update.com

Jetzt einfach anmelden unter
rheuma-update.com
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17. Rheumatologie-Update-Seminar

25. und 26. März 2022, Mainz

AUCH ALS LIVESTREAM

Wissenschaftliche Leitung
Elisabeth Märker-Hermann, Wiesbaden
Bernhard Manger, Erlangen
Ulf Müller-Ladner, Bad Nauheim



Schirmherrschaft

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zum 17. Rheuma Update in Mainz ein.

In nur zwei Fortbildungstagen innerhalb der Rheumatologie 
auf den neuesten Stand gebracht – das ist das bewährte 
Konzept unseres Rheuma Updates.

Neben den wichtigsten wiederkehrenden Schwerpunkten 
wird das Programm durch das Hot Topic »Rheuma und 
Niere« ergänzt.

Als Teilnehmende erhalten Sie umfangreiche Seminarunter-
lagen: das eBook »UPDATE RHEUMATOLOGIE 2022« und die 
eCharts zum Download. Als zusätzliches Extra stehen Ihnen 
alle Vorträge kostenfrei als Video-on-Demand zur Verfügung.

Das fallorientierte Vorsymposium »Rheuma interaktiv«
fi ndet auch im kommenden Jahr wieder am Vorabend des 
Rheuma Updates statt und ist bei Voranmeldung kostenfrei 
für Rheuma-Update-Teilnehmende!

Wir danken den Sponsoren des Rheuma Updates, die das 
zentrale Anliegen des Konzepts – Aktualität gepaart mit 
produktneutralen Seminarinhalten – unterstützen.

Seien Sie unser Gast – wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Mit kollegialen Grüßen

    

Elisabeth Märker-Hermann Bernhard Manger Ulf Müller-Ladner

Freitag

Begrüßung (Registrierung ab 9:00) 9:55

Pathogenese und Immunologie
Ulf Müller-Ladner, Bad Nauheim

• Molekulare Analyse und Autoimmunität
• Signalwege und Zellstoffwechsel
• Medikamentöse Modulation

10:00

RA: Diagnostik und Komorbiditäten
Markus Gaubitz, Münster

• Typische und seltene Manifestationen
• Diagnostik mit Labor und Bildgebung
• Outcome in Scores, Funktion und Struktur

10:50

Speakers‘ Corner & Pause 11:40

RA: Therapie
Andrea Rubbert-Roth, St. Gallen

• Update zu Biologika und JAK-Inhibitoren
• Wie wichtig ist die Therapiestrategie?
• Steroide, NSAR, konventionelle Basistherapeutika

12:25

Hot Topic: Rheuma und Niere
Stefan Weiner, Trier

• Allgemeine Bedeutung der Niereninsuffi zienz für die Behandlung von 
rheumatischen Erkrankungen

• Antirheumatika bei Niereninsuffi zienz 
• Nierenbeteiligung bei rheumatischen Erkrankungen

13:15

Speakers‘ Corner & Mittagspause 14:05

Infektionen
Christian Kneitz, Schwerin

• Infektionen als Auslöser von entzündlichen Gelenkerkrankungen
• Infektionen unter immunsuppressiver Therapie
• Maßnahmen zur Minimierung des Infektionsrisikos und Impfungen

15:05

Arthrose, Schmerz, Fibromyalgie
Christoph Baerwald, Leipzig

• Arthrose
• Schmerztherapie
• Fibromyalgie

15:55

Speakers‘ Corner & Pause 16:45

Kinderrheumatologie und autoinfl ammatorische Syndrome
Gerd Horneff, Sankt Augustin

• Autoinfl ammation/Fiebersyndrome
• Juvenile Arthritis
• Kollagenosen und Vaskulitiden im Kindesalter

17:15

Metabolische Arthritiden, seltene Erkrankungen
Bernhard Manger, Erlangen

• Kristallarthropathien
• Arthritiden bei anderen internistischen Grunderkrankungen
• Seltene muskuloskelettale Erkrankungen

18:05

Speakers‘ Corner & Get-together 18:55

Samstag

Saalöffnung ca. 20 Minuten vor Beginn 

Vaskulitiden
Bernhard Hellmich, Kirchheim unter Teck

• Polymyalgia rheumatica
• Großgefäßvaskulitiden
• Kleingefäßvaskulitiden

8:45

Osteologie, Physikalische Medizin
Uwe Lange, Bad Nauheim

• Diagnostik und klinische Aspekte
• Medikamentöse und chirurgische Therapie
• Evidenzbasierte physikalische Medizin in der Rheumatologie

9:40

Speakers‘ Corner & Pause 10:30

Spondyloarthritiden I
Uta Kiltz, Herne

• Axiale Spondyloarthritis
• Ankylosierende Spondylitis
• Nicht-röntgenologische axiale Spondyloarthritis

11:00

Spondyloarthritiden II
Axel Hueber, Nürnberg

• Arthritis psoriatica
• CRMO und SAPHO-Syndrom
• Arthritiden bei chronisch entzündlichen Darmerkrankungen

11:55

Speakers‘ Corner & Mittagspause 12:45

SLE und APS
Christof Specker, Essen

• Diagnostik
• Prognose & Outcomes
• Therapie

13:35

Sjögren, Myositis, PSS
Gabriela Riemekasten, Lübeck

• Defi nition und klinische Aspekte
• Epidemiologie und Pathogenese
• Therapien

14:30

Speakers‘ Corner & Ende 15:20

ProgrammHerzlich willkommen!

Weitere Informationen zum Programm, zu 
den Referierenden sowie zur Anmeldung 
und Zimmerreservierung erhalten Sie unter:

rheuma-update.com


